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Sostenme, Mawmi

Los bebés que som sostenidos piel-a-piel

ew el pecho Ae su madves enseguida
Aespues Ae wacev:

@ Estan mas contentos v
posivlemente lloven menos

@ Posiblemente se peguen Ael pezén y
amamomten vien

@ Tienen mejor vitmo cavdiaco

@ Tienen mejoves tempevaturas que
cuamdo estan en um
calentador pavar vecien wacidos

@ Tienen mejoves niveles de azucawr
en la somgve

@ Queman menos calovias ew el
pecho Ae sus mamas que en un
calentadov pava vecien nacidos

Ast es que, asegivese de decivle o su

Aoctor y o las enfermeras que usted
quieve sostener a su bebé piel-a-piel pov
lo menos | priveva hova Aespues Ae

Department of Health

nacey (bebé s vopa o Brisca/covijon).

EI USDA es un proveedor y empleador que . . &
ofrece igualdad de oportunidades. Esa es o megjor mameva Ae mtvoAuciv o

1212015 026113 su bebé a este mundo.
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