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Ter thong tin vé COVID-19
Vac-xin COVID-19 Johnson & Johnson bj tam dirng & Ohio

Vao ngay 13/04/2021, Thong doc Mike DeWine, Giam déc S& Y té Ohio Stephanie McCloud va Giam déc Chuyén mén S&
Y t& Ohio Bruce Vanderhoff, M.D., d& khuy&n cdo tat ca cac nha cung cap vac-xin COVID-19 ctia Ohio tam ngirng st
dung vac-xin Johnson & Johnson (Janssen).

Dong thai nay nham phan hai lai khuyén céo ctia Cuc Quan ly Thuc pham va Dugce pham Hoa Ky (FDA) va Trung tam
Kiém soat va Phong ngira Dich bénh (CDC) tam dirng st dung véc-xin Johnson & Johnson dé nghién ccru thém sau tinh
trang déng mau hiém gap & sau ngudi & Hoa Ky sau khi tiém vac-xin.

Bao cdo cac trwérng hop dong mau hiém gap

Khoang 6,8 triéu liu vac-xin COVID-19 Johnson & Johnson d4 dugc sir dung & My cho dén nay. Theo FDA va CDC, sau
trwong hop dong mau duoc goi la huyét khéi xoang tinh mach ndo (CVST) két hop véi lugng ti€u cau trong mau thap
(giam tiéu cau). Sy két hop clia cac diéu kién nay la rat hiém. Tat ca sau truong hop xay ra & phu nir trong do tudi tir 18
— 48. Céc triéu chirng xuat hién tir sau dén 13 ngay sau khi tiém vac-xin, c6 mét trwong hop da tir vong.

Theo CDC, phwong phap digu tri dugc khuyén cao déi véi loai dong mau cu thé nay khac véi phwong phap digu tri
thwong duoc thye hién déi vai dong mau. Thong thuang, mét loai thuée chéng ddng mau cé tén la heparin dugc st
dung dé diéu tri dong mau. Trong truing hop nay, viéc st dung heparin co thé gay nguy hiém va can phai duwa ra cac
phwong phap diéu trj thay thé.

Vac-xin Johnson & Johnson str dung mét phién ban vi-rit da sira déi d& cung cap hwéng dan cho cac t& bao nham tao
ban sao cua protein gai bé mat cia SARS-CoV-2 (vi-rat gay ra COVID-19). Mét vi-rit bat hoat, chang han nhu vi-rat gay
ra cam lanh théng thuong, dwoc st dung lam véc-to (hodc vi-rit van chuyén) dé cung cap hudng dan tao ra protein gai.
Co thé coi protein nhu mot ké xam lwoc va tao ra phan trng mién dich dé& chéng lai no.

Cac budrc tiép theo

Vao ther tw, ngay 14/04, Uy ban C8 van vé Thuc hanh Tiém chang (Advisory Committee on Immunization Practices, ACIP)
ctia CDC d4 hop dé xem xét nhitng trwdng hop nay va danh gia tac dong tiem tang cia ching. Uy ban da khong duara
bat ky khuyén cao nao cho CDC va c6 ké hoach triéu tap lai trong khoang 7 — 10 ngay sau khi cé thé hoan thanh phan tich
lgi ich-rui ro ky lwéng hon. FDA sé xem xét phan tich d6 vi co quan nay cling nghién ctru nhirng trwong hop nay. Viéc
tam dirng sir dung vac-xin Johnson & Johnson van co hiéu luc.

Diéu nay c6 y nghia gi déi véi nhirng nqueri da tiém vac-xin Johnson & Johnson?

Theo CDC, nguy co méc cac tinh trang nay rat thap & nhirng nguei da tiém vac-xin cach day hon mét thang. Néu gan
day, quy vi dwoc tiém vac-xin Johnson & Johnson trong vong ba tuan qua, CDC khuyén quy vi nén diéu tri y t& néu quy
vi bi dau dau dir doi, dau bung, dau chan hogc hut hoi.


http://coronavirus.ohio.gov/
https://www.cdc.gov/media/releases/2021/s0413-JJ-vaccine.html

Moi ngudi khong nén lo Iang vé nhirng con dau dau nhe va cac triéu chirng giéng nhw cim trong vai ngay dau sau khi
tiém vac-xin. D6 1a nhitng tac dung phu thwémng gép, vo hai do phan &ng cta hé théng mién dich dai véi vac-xin.

Moi ngwi nén 1am gi néu dworc Ién lich tiém vic-xin Johnson & Johnson?

Bénh nhan s&p co cudc hen dé tiém vac-xin Johnson & Johnson can lién hé véi nha cung cap cta ho dé duoc hwéng
dan ngay 1ap tirc vé viéc sdp x&p lich tiém. Néu cac nha cung cap khdng ¢ ngay vac-xin hai lieu Moderna hoac Pfizer,
bénh nhan c6 thé s& bi hay hen hogc Ién lich lai vao mét ngay trong twong lai.

Vac-xin Moderna va Pfizer st dung cdng nghé khac véi vac-xin Johnson & Johnson. Khong phéat sinh méi lo ngai vé an
toan nao tir cac thir nghiém 1am sang hoac ké tir khi cap phép st dung khan cap véi mét trong hai loai vac-xin RNA
truyén tin (MRNA). Vac-xin mRNA st dung cac soi vat liéu di truyén dé cung cap ma di truyén dén cac té bao nham tao ra
protein bé mat/gai cta vi-rit SARS-CoV-2. Cac protein duoc tao ra véi cac hudng dan cia mRNA sé& kich hoat hé théng
mién dich, day hé théng mién dich coi protein gai la k& xam lwoc va phét trién cac khang thé dé chéng lai no.

Giam sat an toan lién tuc

CDC va cac déi tac lién bang khéac tiép tuc gidm sat cac vac-xin méi dé phat hién bat ky tac dung phu ndo bang nhiéu hé
théng giam sat an toan vac-xin. Viéc theo ddi lién tuc nay co thé cho thay cac tac dung phu co thé chuwa dugc quan sat
thay trong céc thir nghiém lam sang.

NE&u c6 nguei gap mét tc dung phu cé hai sau khi tiém véc-xin, nha cung cap dich vy tiém vac-xin ctia ho s& giri bdo cdo
cho Hé th&ng Béo cao Sy ¢6 Co hai cia Vac-xin (VAERS). VAERS la mét hé théng quéc gia thu thap cac bao co tir cac
chuyén gia y t€, nha san xuat vac-xin va cong ching vé cac tac dung phu xay ra sau khi tiém vac-xin. Bao céo vé cac sy
c6 ¢6 hai khdng mong mudn, dwong nhu xay ra thuwong xuyén hon dy kién hodc ¢ cac mo hinh bat thuong sé duoc
theo doi v&i cac nghién ciru cu thé.

Né&u mot cude diéu tra cho thay vac-xin ¢o nguy co tiém an, cac co quan quan ly co thé ban hanh hwéng dan cap nhat vé
nhirng ngudi nén hodc khong nén tiém vac-xin.

Tao ngay 14/04/2021.

Dé biét thém thong tin, vui long truy cap coronavirus.ohio.gov.
Dé duoc giai dap thac mac lién quan dén COVID-19, hay goi s6 1-833-4-ASK-ODH (1-833-427-5634).
Strc khée tam than cda quy vi cling quan trong khong kém sirc khée thé chat. Néu quy vi hodc nguwei than cua

minh dang dai mat véi tinh trang lo 13ng do dai dich virus corona, chiing téi c6 thé ho tror 24/7. Hay goi dén trung
tam COVID-19 CareLine theo s& 1-800-720-9616.
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